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エコドライブの取り組み

株式会社東邦運輸



2

会社概要

設 立 1969年

所在地 東京都東久留米市

従業員数 178名（2021.1現在）

車両台数 108台

営業拠点 ・東京（営）・立川（営）・神奈川（営）・静岡（営）

主たる業務 ・一般貨物運送事業・引越事業・保育事業

・産業廃棄物収取運搬業・一般廃棄物収集

運搬業・倉庫保管・トランクルーム他
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保有車両種類

20台 45台 30台 12台 1台

保有車両メーカー

いすゞ UDトラックス

日野 スカニア
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年間走行距離と燃料

地球一周約40,000ｋｍ 約81周

月までの距離（片道）
約384,400ｋｍと言われて
います。

約4往復
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年間の燃料消費と効果

昨年度燃料消費量「６４８，５５９ℓ」

……
３，２４２本

200L/ドラム缶

燃費１％向上 ６，４８５ℓ削減効果

経済的 ＋ 環境的 ＝ エコドライブの取組は効果が大きい
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エコドライブの取り組み①

東京都トラック協会
グリーンエコプロジェクト参加

2011年より、定期研修を継続受講し、研修で学んだ内容を
社内で展開 （毎月の教育ツールとして活用）

令和2年度 グリーンエコプロジェクトトップランナー賞受賞
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エコドライブの取り組み②

東京都
貨物輸送評価制度

2014年より
「貨物自動車からの二酸化炭素、窒素酸化物等の削減取組」
として申請 「一つ星」 を取得。
2018年には「5年連続評価取得優秀事業者認定」を授与され、
さらに「3つ星」取得を目標に取組を実施中



8

主な取組（社内報）

月1回「社内報」発行

2001年スタート TOHO．Com

Toho piazza トイレ報

名称を変えながら、社内報の記事にはエコドライブに関する
内容を掲載し続けている。



9

社内報の歴史と掲載記事
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主な取組（教育資料と教育）

社内教育用テキスト

全拠点統一した安全テキストを
管理部門で制作し「次月の特別
安全対策」として教育用資料とし
て管理職へ展開。

事故防止の他、エコドライブに関
する項目を盛り込み指導。

指導内容抜粋
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燃費に影響ある車両管理

タイヤ空気圧点検とエアクリーナー点検義務化

グリーンエコプロジェクトの走行管理表裏面に点検記録

各車両毎月1回は
タイヤの空気圧の
点検とエアクリーナ
ーの汚れ具合の点検
日時と距離を記入し
て提出をするルール
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デジタコ管理による効果①

デジタコ搭載効果により運転の見える化
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デジタコ管理による効果②
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デジタコ管理による効果③

全体の66.6％が90点以上

このエリアの底上げが課題

車両の特殊性・積荷特性や運行形態、走行ルートなど様々な条件
があるため数字だけでは判断できないこともドライバー指導には必要
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現状把握と課題（グリーンエコプロジェクト）

車格ごとの平均値
レベルまで向上す
るように取り組むこ
とが課題
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最後に

ご清聴ありがとうございました。

マスコットキャラクター「トビー君」

マスコットキャラクター「トビ子ちゃん」


